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Miguel Ángel García retrata las "Miradas contra el estigma" en
el Museo Nacional de Antropología
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Miguel Ángel García. Miradas contra el estigma

Este año, se cumple el 150 aniversario de la fundación del Museo Nacional

de Antropología en Madrid. Este fue el primer museo dedicado a esta

ciencia que se creó en España y que fue inaugurado por Alfonso XII en

1875. Con este motivo se están realizando múltiples actividades con un

enfoque actual y propuestas útiles e inclusivas para la convivencia en la

diversidad del mundo plural de nuestra época. Esto supone una

amplia renovación del edificio del museo, pero también una actualización

de los contenidos con una nueva exposición permanente.
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Además, se crean espacios de diálogo social con los que abordar temas de

actualidad como es la exposición que se inaugura el viernes 6 de junio bajo

el título Miradas contra el estigma, que estará abierta hasta el 7 de

septiembre y cuyo objetivo principal es destruir mitos y construir un nuevo

relato sobre los problemas de salud mental. El espacio destinado al

proyecto es tanto la sala sur del museo como las vallas exteriores.

El artista visual Miguel Ángel García ha sido el encargado de la imagen

gráfica del proyecto, incluyendo las fotografías y retratos realizados a las

personas afectadas por problemas de salud mental, a sus familiares y

cuidadores. Con este proyecto vuelve a colaborar con el Museo de

Antropología tras la amplia repercusión que alcanzó su exposición El Gran

Experimento, en la que cuestionaba el teórico fin de la esclavitud y sus

consecuencias actuales. Este proyecto artístico y de investigación pudo

verse en la Biblioteca Central de Santander, así como en el Observatorio

del Arte de Arnuero y sobre el mismo tema el mes pasado ofreció una

conferencia en el Aula Permanente de la Fundación Comillas.

Los contenidos han contado con la colaboración de la Universidad Complutense, a través del

asesoramiento de la Cátedra UCM - Grupo 5 Contra el Estigma que viene trabajando desde 2019 contra el

estigma social que afecta a personas con enfermedades mentales, discapacidad y otras vulnerabilidades y

los estereotipos con los que la sociedad asocia discriminatoriamente a las personas afectadas.

Algunos datos alertan sobre la importancia del problema. La OMS estima que 1 de cada 4 personas se verá

afectada a lo largo de su vida por problemas de salud mental y uno de cada siete jóvenes entre 10 y 19 años

padece algún tipo de trastorno mental.

Para el desarrollo de este proyecto se ha entrevistado a un amplio grupo de personas que han sufrido

situaciones estigmatizantes, a sus familiares y a los profesionales que están a su lado, que al exponerlas

públicamente pretenden dar visibilidad a temas y situaciones a los que la sociedad con demasiada

frecuencia da la espalda. Las fotografías con sus miradas forman parte de la imagen gráfica del proyecto,

que desde las vallas exteriores de la periferia del museo interpelan a los viandantes e invitan a conocer la

exposición en el interior. 

Fechas: del 6 de junio al 7 de septiembre de 2025.

Museo Nacional de Antropología. C/ Alfonso XII, 68. 28014 Madrid (frente a la estación de Atocha).
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